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Société 

Cinq histoires vraies – reflet de notre société 

Inoubliables (tome 2), de Fabien Toulmé (Dupuis, octobre 2024) 

(1) – « Six récits de vie pour un “portrait de société” – Inoubliables (tome 1) de Fabien Toulmé (Dupuis, septembre 2023) », La Lettre 
du CÉAS n° 416 de novembre 2023. 
(2) – Établissement d’hébergement pour personnes âgées dépendantes. 
(3) – https://pierrebouguier.com/ 

Au départ, ce sont des « parcours accidentés », 

mais dont il se dégage toujours « une grande rési-

lience et une positivité inspirante qui permet de se 

projeter, de s’imaginer ce qu’on aurait fait dans la 

même situation et d’en tirer des enseignements ». 

La peur et la cicatrice : Julie a 41 ans. Elle est 

mariée et maman de deux petites filles. Un jour, 

avec son mari, elle part faire du ski de randonnée. 

Tout se présente sous les meilleurs auspices 

mais un concours de circonstances amène une 

catastrophe. Julie est ensevelie sous une ava-

lanche. Ce sont alors de longues minutes avant 

une mort quasi certaine par asphyxie. Comment 

se comporte-t-on durant ces longues minutes ? À 

quoi pense-t-on ? Après, on comprend qu’il faudra 

« repasser par ça une nouvelle fois »… 

La plus invisible possible : Cyntia a 33 ans. 

Nous sommes au Brésil, mais ce pourrait être 

n’importe où. Elle avait 14 ans quand Alex s’est 

intéressé à elle. Au début, il était très doux. La 

suite, au fil des années, on la devine : une jalou-

sie maladive, de la violence morale et même phy-

sique, jusqu’à des menaces de mort… Elle 

cherche inconsciemment à devenir invisible. Cyn-

tia réussit à prendre de la distance, à avoir un 

nouveau petit ami, à créer une famille. Alex conti-

nue de la harceler, mais elle rompt définitivement. 

Tout cela laisse des traces, par exemple une très 

grande difficulté à s’exprimer en public, à parler 

de son histoire… 

Tant qu’il y aura des étoiles : Kévin a 41 ans. 

C’est un passionné de musique. Après une pres-

tation aux Francofolies, il a « la tête dans les 

étoiles ». Le département de la Dordogne lui pro-

pose d’animer un atelier d’écriture de chansons, 

pendant neuf mois, en Ehpad 
(2)

, puis de faire un 

concert avec les résidents. Cette histoire n’est pas 

sans rappeler Pierre Bouguier en Mayenne 
(3)

… 

Kévin réussit à « remettre de la vie là où il n’y en 

a plus », comme le reconnaît la nouvelle directrice 

de l’établissement. Et Kévin, dorénavant, n’a plus 

du tout envie de devenir une star du rock ! 

Vaincre et renaître : Bruno a 63 ans. Il est le plus 

jeune de six garçons. Il ne s’appellera donc pas 

Catherine ! Il est homosexuel. Son père le dé-

couvre alors que Bruno a 15 ans. La réaction est 

brutale : « Il n’y a pas de pédé dans ma maison ». Inoubliables (149 pages, 20,50 euros) 
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C É S A 

En septembre 2023, les éditions Dupuis ont publié le tome 1 de Inoubliables, avec six histoires 

vraies, recueillies, mises en scène et dessinées par Fabien Toulmé 
(1)

. Si le succès était au rendez-

vous, promettait-il, l’expérience se poursuivrait. Il faut croire qu’il l’a été… Cette fois-ci, cinq 

personnes lui ont confié leurs souvenirs, leurs pensées.  

https://pierrebouguier.com/
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Absolument impossible d’en reparler en famille. Kévin a 

effectué son service militaire ; comme son père, il est 

devenu fonctionnaire ; il s’est marié et a eu également 

six enfants. Il a étouffé qui il était vraiment… Alors qu’il a 

47 ans, son épouse découvre par hasard son orientation 

sexuelle et lui demande de partir. Aujourd’hui, il est ma-

rié avec un homme. Il a gardé des contacts avec sa fille 

aînée. Il est retourné voir son père qui était en fin de vie. 

Ligne zéro : Bohdan a 40 ans. Il est Ukrainien. Il est 

ingénieur en construction et passionné de photographie. 

La Russie envahit l’Ukraine. Bohdan croyait qu’une telle 

guerre n’était plus possible ; que la guerre n’allait pas 

durer… La vie au quotidien, c’est l’obsession de pouvoir 

manger, la peur des saboteurs au service des Russes, 

le stress des bombardements…  

Et puis, ce jour-là, elle est arrivée : la convocation pour 

l’armée. Bohdan est maintenant soldat. Ce sera bientôt 

le départ pour le front.  

Il sait que trois choses lui permettraient de rentrer chez 

lui : la victoire, la blessure ou… la mort. 


