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La lutte contre les inégalités sociales de santé implique
de prendre en compte les difficultés de compréhension
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leur compréhension, leur évaluation et leur utilisa- =
tion impliquent un ensemble de compétences et

de connaissances : c’est ce que les experts ap- ETUDES et RESULTATS o=

pellent la littératie en santé.

Une personne sur dix éprouve
des difficultés de compréhension

En France métropolitaine, une étude, réalisée en 2019 de linformation médicale

auprés d'un échantillon représentatif de la population e S
agée de 15 ans ou plus, a permis de mesurer la com- s 1 et o i
préhension des informations médicales et de préciser S alond i

les caractéristiques des personnes ayant des difficul- il it
tés . Ainsi, 10,7 % de la population exprime avoir des = - e
difficultés. Il n’existe pas de différences significatives

entre les femmes et les hommes. Par contre, les 75 ans
ou plus font davantage part de difficultés de compréhen-
sion des informations en santé que les plus jeunes.
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Parmi les facteurs de risque, on reléve notamment les
compétences cognitives ou psychosociales, le niveau
d’études, le statut social et la maitrise de la langue. En
France métropolitaine, les auteurs relévent des difficul-
tés en littératie pour environ un tiers des personnes
avec un mauvais état de santé déclaré . Il n’y a pas nécessairement une relation de cause a effet,
mais tout laisse a penser qu’il y a un impact direct de la littératie en santé sur la santé — méme si
d’autres mécanismes peuvent intervenir.
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Surmortalité en 2022 par rapport a ce qui était attendu

2022, il y a eu en France plus de décés constatés (675 000) que de déces attendus
(621 200). L'excédent de 53 800 déces (8,7 %) est plus élevé que ceux de 2021 (6,9 %) et
de 2020 (7,8 %).

D ans Insee Premiére n° 1951 de juin 2023 @ Nathalie Blanpain (Insee) explique qu’en

L’'auteure précise que la vaccination et 'immunité collective ont probablement rendu I'épidémie de
covid-19 moins meurtriecre en 2022 : selon Santé publique France, dans les hopitaux et
établissements pour personnes agées, 38 300 personnes sont décédées en étant atteintes du
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(2) — « 53 800 déces de plus qu’attendus en 2022 : une surmortalité plus élevée qu’en 2020 et 2021 » (4 p.).
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covid-19, contre 59 100 en 2021. Ainsi, les décés dus a d’autres causes que le covid-19 ont 3 53800 décs de plus uattendus en 2022

une surmortalité plus élevée

augmenté en 2022. INSEE  guwen 2020 et 2021

Nathalie Blanpain explique que « 'année a compté de maniéere inhabituelle deux épisodes : s e e
de grippe, en raison d’'une épidémie tardive en mars-avril et précoce en décembre ». En
outre, « des épisodes de fortes chaleurs en été ont occasionné davantage de déces en
2022 qu’en 2021 ».

Enfin, I'épidémie de covid-19 a pu entrainer depuis 2020 une hausse des décés en raison
d’effets indirects, tels des reports d’opérations, une baisse des dépistages d’autres s R pETLATE. it
maladies, etc. Mais tout cela reste a mesurer...

Entre autres, l'auteure analyse la surmortalité par tranche d’age. En 2022, les décés
observés sont supérieurs aux décés attendus tout particulierement pour les 75-84 ans
(+ 11 %). Les différents effets a la baisse (vaccination, variant Omicron moins virulent,
etc.) ont pu étre compensés par les effets a la hausse (grippe, canicule...).

Le samedi 16 septembre, a Laval
Une « institutrice aux millions d’éléves »

place de Hercé, a Laval, dans le cadre des Journées européennes

du patrimoine, rencontre avec Michéle Dassas, écrivaine, bio-
graphe d’Augustine Fouillée, née Tuillerie (1833-1923), elle-méme au-
teure du Tour de la France par deux enfants (1877) sous le pseudonyme
« G. Bruno ». En mars 2023, aux éditions Ramsay, Michéle Dassas a
publié Augustine Tuillerie — L’histoire extraordinaire de linstitutrice aux
millions d’éleves (320 pages). Entrée libre.

I e samedi 16 septembre, a 16 h, a la bibliothéque Albert-Legendre,

Augustine Tuillerie est née a Laval. L’année 2023 est celle du centenaire
de sa disparition. Oubliée du grand public, 'ceuvre de la Lavalloise
« connut cependant un succes fabuleux et fut a l'origine de I'établis-
sement du roman national sous la IlI° République ». Son Tour de la
France par deux enfants est « le plus lu et le plus aimé des manuels
scolaires ». Il « va former trois générations d’écoliers avec plus de huit
millions d’exemplaires vendus ». L’auteure a « lidée géniale de trans-
mettre des notions de géographie, d’histoire, de sciences naturelles,
d’hygiene et de morale, d’une fagon ludique, en suivant le périple de deux
Jeunes Lorrains a travers la France »...

La pensée hebdomadaire

« A mesure que le changement climatique et les pertes et dommages vont
s’aggraver, les gens vont commencer a agir et le nombre de climato-
sceptiques va diminuer. Le changement climatique est un professeur pour
la fltite , s .
tsigane I'humanité. Cela aurait été bénéfique de commencer plus tét, alors que nous
savons depuis pres de cent ans que le changement climatique est en cours
et qu'il s’agit d’un défi. Plus nous attendons, plus il sera difficile de rattraper
le temps perdu et plus il y aura de souffrances. Mais nous sommes
condamnés a ne pas abandonner cette lutte. Il y aura un revirement forcé a
la fin parce qu’un réchauffement de 4°C en moyenne n’est pas un avenir
vivable. »

‘A vos agendas)

Dossier : « Les gens du Hans-Otto Portner, climatologue allemand, coprésident du groupe de travalil
—LE VIEUX voyage : & voir, a lire, & 2 du Groupe d’experts intergouvernemental sur I'évolution du climat (Giec),
QUI PARTAIT 4 i . " , L ,,
EN VACANCES découvrir ... « Climat : “Nous créons un avenir injuste” »

(propos recueillis par Audrey Garric), Le Monde du 13 juin 2023.
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