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N° 1035 Mardi 2 janvier 2023 

L 
es Rencontres Cinéma et Santé représentent un rendez-vous incontournable en 

Mayenne autour des problématiques de la santé au cinéma. « Nous avons à cœur, pré-

cise Atmosphères 53, de parler de sujets qui résonnent fortement avec le monde dans 

lequel nous vivons, par le biais de films de qualité et de rencontres, à chaque séance, avec des 

professionnels du secteur de la santé ou du cinéma ». Seront abordés des thèmes aussi divers 

que la fin de vie, l’autisme, l’avortement, la bipolarité, la trans-identité et l’hôpital public. 

Lundi 16 janvier, à 20 h, au Vox, à Mayenne : L’Énergie positive des dieux, film documentaire 

de Laetitia Møller (France, 2022, 70 mn). Invités : Laetitia Møller, la réalisatrice, et Pierre Bou-

guier, chanteur, musicien et chef de chœur. En avant-séance : animation en réalité virtuelle 

dans le hall du cinéma (quatre chansons emblématiques d’Astéréotypie à « vivre » grâce à une 

immersion inédite sur scène au cœur du groupe en plein con-

cert). En après-séance : interprétation d’un morceau inédit par 

Pierre Bouguier. 

Synopsis : Leur musique est une déferlante de rock électrique. 

Leurs textes assènent une poésie sauvage. Accompagnés de 

quatre musiciens, Stanislas, Yohann, Aurélien et Kévin sont les 

chanteurs du groupe Astéréotypie. Issus d’un institut médico-

éducatif accueillant de jeunes autistes, ils dévoilent sur scène 

leurs univers détonants, encouragés par Christophe, un éduca-

teur plus passionné d’art brut que de techniques éducatives. Leur 

aventure collective est un cri de liberté. 

Tarif : 5,60 euros. 

Du lundi 16 au vendredi 27 janvier, avec Atmosphères 53 

18
e
 Rencontres Cinéma et Santé dans huit salles mayennaises 

https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=942188.html


Mardi 17 janvier, à 20 h 30, à l’Aiglon, à Saint-Pierre-des-Nids : De son vivant, d’Emma-

nuelle Bercot (France, 2021, 122 mn), avec Catherine Deneuve, Benoît Magimel, Cécile de 

France, Gabriel Sara… Invités : Stéphanie Lebret et Pierre Guérin, médecins généralistes, et 

Marine Gesbert, actrice (sous réserve). 

Synopsis : Un homme condamné trop jeune par la maladie. La souffrance d’une mère face à 

l’inacceptable. Le dévouement d’un médecin (le docteur Sara dans son propre rôle) et d’une 

infirmière pour les accompagner sur l’impossible chemin. Une année, quatre saisons, pour 

« danser » avec la maladie, l’apprivoiser, et comprendre ce que ça signifie : mourir de son 

vivant. 

Tarif : 4 euros. 

Mercredi 18 janvier, à 20 h 30, au cinéma Yves-Robert, à 

Évron : Plus que jamais, d’Émily Atef (France, 2022, 122 mn), avec Vicky Krieps, Gaspard 

Ulliel, Bjorn Floberg... Invité : Thierry Jeanfaivre, en charge du groupe de travail sur la fin de 

vie du Conseil d’orientation de l’Espace de réflexion éthique des Pays de la Loire. 

Synopsis : Vicky Krieps incarne une jeune femme atteinte d’une maladie incurable. Gaspard 

Ulliel y tient le rôle de son conjoint, celui qui l’accompagne, celui qui voudrait comprendre ses 

choix mais qui ne le peut pas toujours car il ne partage pas avec elle les pensées qui peuvent 

la ronger (source : mondocine.net). 

Tarif : 5,30 euros. 

Jeudi 19 janvier, à 20 h 30, au Vox, à Renazé : Les Intran-

quilles, de Joachim Lafosse (France-Belgique-Luxembourg, 

2021, 118 mn), avec Leïla Bekhti, Damien Bonnard, Gabriel 

Merz Chammah… Invités : Jean-Bernard Brière, délégué Unafam 53, Lucie Bréhard, psy-

chologue, et un médecin du pôle Santé du Pays de Craon. 

Synopsis : Damien, peintre réputé dont le galeriste Serge gère la carrière, souffre régulière-

ment de troubles bipolaires. Il a déjà été traité à l'hôpital précédemment et, au cours de va-

cances à la mer, il se sent à nouveau « bien », trop bien aux yeux de sa femme Leïla, qui 

craint également pour l'équilibre de leur petit garçon Amine. Bientôt, pris d'hyperactivité, Da-

mien ne dort plus, bouscule son entourage, agit de manière incohérente, met de la mau-

vaise volonté à prendre son traitement. Cependant, fiévreux et inspiré, il peint. Toile après 

toile. 

Tarif : 5 euros. 

Vendredi 20 janvier, à 20 h 30, à Gorron : Sais-tu pourquoi je saute ?, film documentaire de 

Jerry Rothwell (États-Unis, 2021, 92 mn, en version originale sous-titrée). Invitées : Béatrice 

Chemin, psychomotricienne, et Véronique Le Coz, psychologue. 

Synopsis : Quand il écrit à l’âge de 13 ans « Sais-tu pourquoi je saute ? », Naoki Higashida, 

un adolescent atteint d’autisme non-verbal, ne sait pas qu’il va provoquer une véritable révo-

lution pour la compréhension de cette maladie et devenir le porte-parole de tous ceux qui, 

comme lui, sont incompris. Pour la première fois, le monde découvre que l’esprit enfermé 

dans un corps d’autiste est en fait aussi curieux, subtil et complexe que celui de n’importe 

qui. 

Tarif : 4 euros. 

Lundi 23 janvier, à 20 h, au Vox, à Mayenne : Petite fille, film 

documentaire de Sébastien Lifshitz (France, 2020, 70 mn). Invi-

tées : Marie-Catherine Morin-Charbonnier, endocrinologue, et Élina Quinton, psychologue clini-

cienne et psychanalyste. 

Synopsis : Sasha, né garçon, se vit comme une petite fille depuis l’âge de 3 ans. Le film suit sa 

vie au quotidien, le questionnement de ses parents, de ses frères et sœur, tout comme le com-

bat incessant que sa famille doit mener pour faire comprendre sa différence. Courageuse et 

intraitable, Karine, la mère de Sasha, mène une lutte sans relâche portée par un amour incon-

ditionnel pour son enfant. 

Tarif : 5,60 euros. 

https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=191.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=7982.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=888867.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=450063.html
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https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=82057.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=15551.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=102403.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=506920.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=932399.html
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Trouble_bipolaire


Mardi 24 janvier, à 20 h, au Majestic, à Ernée : Annie Colère, de Blandine Lenoir (France, 

2022, 120 mn), avec Laure Calamy, Zita Hanrot, India Hair… Invitées : Margaux Ripaud, gynéco-

logue, et Rosemarie Lemonnier, sage-femme. 

Synopsis : Février 1974. Parce qu’elle se retrouve enceinte accidentellement, Annie, ouvrière et 

mère de deux enfants, rencontre le MLAC – Mouvement pour la Liberté de l’Avortement et de la 

Contraception, qui pratique les avortements illégaux aux yeux de tous. Accueillie par ce mouve-

ment unique, fondé sur l’aide concrète aux femmes et le partage des savoirs, elle va trouver dans 

la bataille pour l’adoption de la loi sur l'avortement un nouveau sens à sa vie. 

Tarif : 5,50 euros. 

Mercredi 25 janvier, à 19 h 30, au Cinéville, à Laval : Les Intranquilles, de Joachim Lafosse 

(France-Belgique-Luxembourg, 2021, 118 mn), avec Leïla Bekhti, Damien Bonnard, Gabriel Merz Chammah… Invités : 

Jean-Bernard Brière, délégué Unafam 53, Yvon Ebale-Nlo, psychiatre et chef de pôle Santé mentale au Centre hospitalier 

de Laval, et Yannick Guyennet, infirmier de pratique avancée. 

Synopsis : cf. jeudi 19 janvier. 

Tarif : 5,60 euros. 

Jeudi 26 janvier, à 20 h 30, au Palace, à Château-Gontier-sur-Mayenne : Premières ur-

gences, film documentaire d’Éric Guéret (France, 2022, 100 mn). Invitée : Ksénia Breuil, interne 

de médecine générale. 

Synopsis : Amin, Evan, Hélène, Lucie et Mélissa sont étudiants en médecine. Ils arrivent aux ur-

gences de l’hôpital Delafontaine de Saint-Denis pour y effectuer, pendant six mois, leur premier 

stage en internat. Leur vocation résistera-t-elle à la réalité de l'hôpital qu'ils vont devoir affronter ? 

Tarif : 5 euros. 

Vendredi 27 janvier, à 20 h, au Vox, à Mayenne : Premières urgences, film documentaire d’Éric 

Guéret (France, 2022, 100 mn). Invitée : Ksénia Breuil, interne de médecine générale, et Magida 

Lignel, présidente de commission médicale d’établissement et chef urgentiste. 

Synopsis : cf. jeudi 26 janvier. 

Tarif : 5,60 euros. 

L 
e mardi 17 janvier, en partenariat avec le Conseil départemental, le programme Phy-

t'eau Propre et le CAUE 53, le Réseau des collectivités (association Synergies) pro-

pose un rendez-vous sur le thème du cimetière : comment le (ré)aménager et optimi-

ser son entretien ? Interventions et visites doivent permettre de répondre aux questions sui-

vantes : Pourquoi et comment envisager le (ré)aménagement de son cimetière ? Quelles 

sont les différentes solutions d’entretien sans produits phytosanitaires ? Quelles questions 

se poser pour gérer un cimetière ? Quels sont les exemples d’actions, les essais, les re-

tours d’expériences, les conseils à partager ? Les participants peuvent s’inscrire à l’un ou 

l’autre des évènements ou aux deux.  

12 h 30 à 17 h : circuit de visites de cimetières mayennais (Niafles, Château-Gontier-sur-Mayenne, Changé). Mathilde 

Udron, paysagiste-conceptrice au CAUE 53, proposera une lecture de paysage de chaque site visité. Témoignages et ex-

pertise d’acteurs mayennais : Daniel Gendry, maire de Niafles ; Patrice Houtin, adjoint, et Benoit Guais, responsable es-

paces verts à Château-Gontier-sur-Mayenne ; Thierry Breton, adjoint aux travaux et à l’urbanisme, et Olivier Gasté, en 

charge de l’entretien du cimetière, à Changé. 

17 h 45 à 20 h 15, à Jublains : intervention d’Hélène Chauvin, animatrice du programme Phyt’Eau Propre (enjeux d’un en-

tretien sans produit phytosanitaire et pistes de solutions alternatives). Témoignages de Vincent Guillet, adjoint à l’écologie 

et au développement durable à Craon, et d’Alain Rondeau, maire de Jublains. Frédérique Lebel Garnier, paysagiste conseil 

de l’État, apportera son regard et son analyse sur les témoignages présentés. 

Inscriptions 

Le mardi 17 janvier, avec le Réseau des collectivités (Synergies) 

(Ré)aménager et optimiser l’entretien du cimetière 

https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=229397.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=156875.html
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